
La Biblioteca Pedro José Márquez, S.J. del Instituto Lux te invita a participar en la 
convocatoria Contemos la paz 2025.  #VientosDeGracia

Te invitamos a escribir sobre la gratuidad reconociendo que los dones y bienes que hemos 
recibido vienen del amor incondicional de Dios y que cuando los compartimos podemos cambiar 

el mundo. 

Para participar debes ser estudiante, docente o personal de un colegio jesuita de México o del 
mundo.

Puedes participar de tres maneras:

- Con un cuento escrito en español, inglés o francés. La participación puede ser en cualquiera de
las siguientes categorías:

a) Cuento individual: Escrito únicamente por una persona.
b) Cuento en equipo: Escrito por dos o más personas, hasta un máximo de cinco.
c) Cuentos colectivos: Todo el salón lo escribe y casi siempre, con ayuda de un docente.

Los cuentos recibidos se clasifican según el grado escolar que cursan las y los autores.

- Con un poema escrito en español, inglés o francés.

- Con un ensayo escrito de manera individual en español, inglés o francés.

Los textos enviados deberán ser de autoría propia, no se aceptarán trabajos redactados con IA. 
Podrás enviar los textos desde el lunes 2 de diciembre de 2024 hasta el lunes 28 de abril de 2025. 

Selección:
La selección de los textos estará a cargo de un comité para cada categoría.
El jurado estará compuesto por docentes, madres y padres de familia, estudiantes, exalumnos y 
exalumnas de la comunidad educativa jesuita; además, los textos seleccionados serán revisados 
por medio de IA para determinar aquellos que han sido plagiados.

Las autoras y los autores seleccionados serán reconocidos y sus trabajos quedarán publicados en 
la décima segunda antología electrónica Contemos la Paz. 

Nuestro objetivo es fomentar el gusto por la escritura, así como compartir los textos creados, por lo 
que no habrá premiación. 

Esta antología se compartirá a la comunidad educativa jesuita alrededor del mundo por medio de 
Educate Magis y FLACSI.
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Para participar:

Paso 1 Inspírate.
A continuación te damos cinco actividades que puedes realizar para comenzar a inspirarte sobre la 
gratuidad:
1.- Sal a dar un paseo y busca los placeres simples del día, como el sol cálido o el canto de los pájaros, 
y expresa tu aprecio por ellos.
2.- Ayuda a alguien que lo necesite, puede ser un amigo, tus padres, abuelos, etc.
3.- Escribe una carta de gratitud a aquella persona que ha significado algo en tu vida, un amigo que te 
ayudó en un momento difícil, alguien que te hace reír a menudoa quien sabe cómo estás solo con 
mirarte, aquellos que te hacen sentir querido.
4.- Escribe durante una semana una lista de motivos por los que das gracias de ser quien eres.
5.- Reza la oración Toma, Señor de Ignacio de Loyola y reflexiona sobre los bienes que te ha dado Dios.

Paso 2 Reflexiona. 
Comprender que los bienes que hemos recibido se nos han dado de forma gratuita es esencial para 
poder reflexionar lo afortunados que somos de poder compartirlos a los demás.

Te invitamos a dar respuesta a alguna de las siguientes preguntas sobre la gratuidad: 
a) ¿Cuáles son los bienes que has recibido?, ¿Quién te los ha dado?, ¿Cómo puedes agradecer el 
haberlos obtenido?
b) Si tuvieras la necesidad de explicar qué es la gratuidad a una persona, ¿cómo lo harías?

Paso 3. Crea
Deja volar tu imaginación y escribe el formato de texto que tú quieras , que a su vez responda alguna 
de las preguntas anteriores. 

Paso 4 Revisa la estructura de tu texto.
Dependiendo del tipo de texto que hayas elegido, revisa que cumpla con los siguientes requisitos:

Cuento
- Que tenga título.
- Que cuente con introducción, nudo y desenlace.
- Que se desarrollen de manera clara y creativa los elementos del cuento (personajes, tiempo, 

acciones y espacio).
- Que la extensión sea de máximo dos cuartillas, o bien en total tenga un máximo de mil palabras.

Poema
- Que tenga título.
- Puedes desarrollar tu poema de forma libre en cuanto rima, estrofas y métrica.
- Que la extensión sea de 5 a 20 versos.

Ensayo (para estudiantes de Secundaria y Bachillerato)
- Ponle título.
- Que la tesis y tu opinión se vean reflejadas.
- Que la extensión sea de máximo dos cuartillas, o bien en total tenga un máximo de mil palabras.

Paso 5 Dale formato a tu texto
Pasa tu texto a un procesador y revisa que tenga el siguiente formato:
- Letra Arial a 12 pts. de tamaño;
- Interlineado de 1.5 líneas;
- Recuerda escribir cuidando tu ortografía.
- Formato PDF

Paso 6 Envíanos tu texto 
Ingresa al enlace https://acortar.link/woi6Th y en la
sección "¡Envía tu texto!" captura tus datos en el 
formulario y carga el archivo ahí mismo.
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